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Cursus universitaire 

• Doctorante en Histoire à l’Université du Québec à Montréal ¨Les livres 
de cuisine au Québec. L’essor d’un genre éditorial entre 1825 et 1930¨ 
codirigée par Madame Joanne Burgess et Madame Julia Csergo 

 2013-à ce jour 

• D.U. Fromages et Patrimoine à l’Université François Rabelais de Tours 
(France), ¨Existe-t-il un terroir au Québec ? Le cas des fromages¨ (mention 
Très Bien) 

 2010-2011 

• Certificat en gestion et pratiques socioculturelles de la gastronomie à 
l’Université du Québec à Montréal (Canada) 

 2010-2011 

• Master en Histoire et cultures de l’alimentation à l’Université François 
Rabelais de Tours (France), Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
(Italie) et Universitat de Barcelona (Espagne), « le vin à la cour des comtes 
de Blois au XIVe siècle », dirigée par Monsieur Samuel Leturcq (mention 
Bien) 

 2008-2010 

• Master 1 en Histoire et cultures de l’alimentation à l’Université 
François Rabelais de Tours (France), ¨Le clergé régulier et l’alimentation à 
la Renaissance¨ dirigée par Monsieur Benoist Pierre 

 2007-2008 

• Licence d’Histoire option archéologie à l’Université François Rabelais 
de Tours (France)  

 2002-2007 

Enseignement 

•  Chargée de cours ¨Gastronomie et Société¨ (EUT 5501) à l’Université du   
Québec à Montréal 

 2013 à 2019 et 2022     

• Chargée de cours ¨Production et transformation des produits 
agroalimentaires au Québec¨ (EUT 5510) à l’Université du Québec à 
Montréal 

 2019-2021 

• Auxiliaire d’enseignement à l’Université du Québec à Montréal  

Le musée et les pratiques du discours historique MSL6516  

Gastronomie et société (EUT 5501) et La nourriture et le mangeur (EUT 
5505) 

Tourisme et loisirs gourmands (EUT 5507) et La nourriture et le mangeur 
(EUT 5505) 

  

                         2023 

2012-2014 

 
                         2018 
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Activité de recherche 

• Coordonnatrice – Nouvelle-France numérique (UQAR)           Décembre 2024 à ce jour  

• Coordonnatrice - Laboratoire d’histoire et de patrimoine de Montréal               Juillet 2022 à ce jour 

(UQAM) 

Activité professionnelle en lien avec la gastronomie 

• Assistante de recherche – Laboratoire d’histoire et de patrimoine de 
Montréal (UQAM)  

Projet : Acteurs économiques du Vieux-Montréal 

• Activité : recherche archivistiques, rédaction de fiches 

 Octobre 2020 – 
août 2022 

• Assistante de recherche – Laboratoire d’histoire et de patrimoine de 
Montréal (UQAM) et théâtre Outremont 

Projet : Rédaction d’une ligne de temps 

Activité : recherche de sources, entrée de données, ébauche d’une ligne de 
temps 

 Janvier-février 2020    

 

 

                 

• Assistante de recherche – Laboratoire d’histoire et de patrimoine de 
Montréal (UQAM)  

Projet : Chronologie de Montréal 

Activité : rédaction de notices, recherche bibliographique, entrée de données 

 Septembre-
décembre 2019 

Juillet-août 2018 

 

• Assistante de recherche, Écoles des sciences de l’administration Télé-
université (TELUQ) 

Projet : Définir un état des lieux des enjeux de la formation à distance dans 
la francophonie. 

Activité : revue de littérature, présentations des résultats de recherche 

 Janvier-mars 2018               

•  Chargée de projet – Les Lauriers de la Gastronomie Québécoise 

Activité : Soutien à la rédaction de la demande de subvention  

 Septembre-octobre 
2019 

• Chargée de projet – Les Lauriers de la Gastronomie Québécoise 

Activité : rédaction de contenu, gestion de la billetterie 

 Février-avril 2019 

• Chargée de projet – Les Lauriers de la Gastronomie Québécoise 

   Activité : recherche de contenu, aide à la billetterie 

  Février-mars 2018 

• Assistante – Corporation des marchés publics de Montréal 

   Activité : démonstration culinaire, communication 

 Juin à septembre 
2012-2015 
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Communication arbitrée 

• Les communautés religieuses féminines et l’édition de manuels d’économie 
domestique au Québec, 1878-1930. Présentée lors du 74e congrès de 
l’Institut d’Histoire de l’Amérique française, Québec. 

• Le livre de cuisine comme vecteur de représentations et d’un discours sur 
l’identité alimentaire québécoise (1845-1930). Présentée lors du 89e 
Congrès de l’ACFAS, en ligne.  

• Les prescriptions du gouvernement québécois envers les femmes au début 
du XXe siècle, l’exemple des publications culinaires. Présentée lors du 
Colloque Prescriptions, injonctions et choix alimentaires, IEHCA, Tours, 
France. 

• Diffusion du modèle culinaire français ? De la Cuisinière bourgeoise à la 
Cuisinière canadienne. Étude comparative. Présentée lors du Colloque Étude 
du fait alimentaire en Amérique. Université du Québec à Montréal et 
Trent University, Montréal. 

 20 octobre 2022 

 

 

12 mai 2022 

 

 

3 décembre 2021 

 

 

 

10 mars 2016  

• Diffusion du modèle culinaire français ? De la Cuisinière bourgeoise à Directions 
Diverses données par révérende mère Caron. Étude comparative. Présentée 
lors du 69e congrès de l’Institut d’Histoire de l’Amérique française, 
Saguenay. 

 

 

Communication non arbitrée 

• Le LHPM sur les ondes : « Dans les coulisses de l’histoire », communication 
présentée lors la Journée annuelle du Laboratoire d’histoire et de 
patrimoine de Montréal, Montréal, UQAM 

• La bibliographie de Montréal ; La Chronologie de Montréal ; Quelques 
projets sur SCHEMA, affiches présentées dans le cadre du Festival 
d’histoire de Montréal, Montréal, Complexe Desjardins 

• Place à la relève : rencontre avec les boursiers du LHPM 2021-2022, 
communication présentée lors du Midi du Labo de décembre 2022, 
Montréal, LHPM, en ligne, 
https://www.youtube.com/watch?v=k_RLldyfqhc 

 

 8 octobre 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 

14 juin 2024 

 

 

    12 et 13 mai 2023 

  

 

  1er décembre 2022 
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• Le triomphe de la Cuisinière canadienne. Livres culinaires au Québec entre 
1840 et 1918, communication présentée lors des Ateliers de l’Honnête 
Volupté, UQAM.  

         

        22 février 2018 

• Introduction à l’histoire de l’alimentation communications présentées au 
Centre de formation professionnelle Jacques Rousseau à Longueuil  

15 mai 2014 et 

13 mai 2013  

• Introduction à l’histoire de l’alimentation communication présentée à 
l’Institut de tourisme et d’hôtellerie du Québec à Montréal  

3 décembre 2013 

• Les fromages du Québec, communication présentée à l’Université François 
Rabelais de Tours dans le cadre du D.U. Fromages et patrimoine 

30 mai 2012 

• Le vin à la cour des comtes de Blois au XIVe siècle, communication présentée 
lors du Rendez-vous des médiévistes à l’Université François Rabelais 
(Tours) 

 

 

Publication 

26 février 2010 

PIGELET, Marie, « La recette du bonheur parfait : Les publications culinaires 
du gouvernement québécois à l’intention des femmes au début du XXe 
siècle, Food & History, vol. 22, no 1, 2024, pp. 181-197. 

 

PIGELET, Marie, « Les livres de cuisine au Québec, essor d’un genre littéraire 
nouveau (1825-1930) », Histoire Québec, vol. 29, no 2, 2023, pp.15-17. 
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Affiliation et engagement 

Bourses 

• Bourse d’excellence du Laboratoire d’histoire et de patrimoine de Montréal de niveau doctorat pour 
l’année 2021-2022. 

 
• Bourse d’excellence Claude-Armand Piché pour l’hiver 2021. 
 
• Bourse de perfectionnement longue durée du Syndicat des professeures et professeurs enseignants 

de l’UQAM (SPPEUQAM) à l’automne 2020. 
 
 

• Membre étudiante du Laboratoire d’histoire et de patrimoine de 
Montréal  

• Membre étudiante de l’Institut du Patrimoine de l’Université du 
Québec à Montréal 

 2018 – à ce jour 

 
2020 - à ce jour 

• Collaboratrice scientifique et coorganisatrice des Ateliers de l’Honnête 
Volupté (AHV), cercle de conférences et d’échanges sur les recherches 
portant sur alimentation au sens large du terme.  

 2018-2020  

2014-2015 

• Membre du comité d’organisation du Colloque international 
¨Imaginaires de la gastronomie, productions, diffusions, valeurs et 
enjeux, organisé dans le cadre des Rencontres Jacques Cartier, Université 
du Québec à Montréal, Université d’Angers, BAnQ. 

 6-8 octobre 2014 

   


